Pozadine za tvoje najljepSe uspomene.

LAGRED NA
DLANU

Travanj 2023.




DOBRO DOSLA

Imam dojam da prode tjedan dana izmedu ovih uvodnih pisama

koje piSem svaki mjesec za Zagreb na dlanu. Nekako mi sve brze
prolazi vrijeme Sto viSe toplih i sunCanih dana imamo u Zagrebu ;)
Veseli me dolazak proljeca, viSesatna druzenja uz kavu s
prijateljima, sunCanje po parkovima, mini piknik uz neku finu hranu
iz dostave. Mislim da cCe ti se svidjeti sve Sto sam pripremila za
tebe od preporuka ovaj mjesec. Kao i uvijek, na kraju newslettera
te Cekaju dogadanja u Zagrebu za travanj. Osim toga, ovaj put za
tebe imam promo kod za jedan brend koji jako volim <3

Nakon proSlog newslettera dobila sam feedback od vas da je kalendar
dogadanja super i da vam pomaze pri

organizaciji svega Sto planirate raditi kroz
mjesec. To me bas razveselilo, jer mislim
da je jako jako vazno naci vrijeme za
zabavu, dogadanja, neSto Sto te veseli
I ispunjava u ubrzanom svijetu u
kojem je ponekad lako zaboraviti
na te stvari. Umjesto da u kalendar
zapisujeS samo preglede, ispite i
obaveze, izaberi barem jedan
dogadaj na koji ces otici ili
restoran/kafi¢ koji ceS§ isprobati.

Nesto Sto Ce ti ostati u uspomeni i uCiniti &
taj ponedjeljak/utorak/bilo koji drugi dan
posebnim :) Zelim ti lijep dan i lijep mjesec!
Hvala ti Sto si tu <3
Annie



SADRZAJ

(MEND NOVA MJESTA U
/AGREBU

3 meni nova mjesta u Zagrebu kojima se
veselim i koja Cu posjecCivati u mjesecima
koji dolaze. Mislim da Ce se i tebi jednako
svidjeti i razveseliti te ;)

DALEKO NAJDRAZE
JELO ZA NARUCIT]

Otkrit cu ti koje jelo UVIJEK naruCujem
ako ne stignem kuhati ili radim od doma i
nemam spreman rucak. Malo je reci da je
postalo opsesija.

MJESEC PRED NAMA

Ovaj mjesec sam nasSla 9 dogadanja koja su
se meni svidjela i za koje mi se Cinilo da ce
se svidjeti i vama. Trudim se uvijek ukljucCiti
nekoliko besplatnih dogadanja da ne
zaboravimo zaSto je lijepo Zivjeti u
Zagrebu, Cak i kad je vrijeme ruzno :D




MJESTA U ZAGREBU




ﬁl?Q%VATNA

Ako trazi§ novo mjesto za dorucak il
brunch u centru grada - evo ga!
Alternativa bistro se nalazi na adresi
Vlaska 35. U pjeSackoj zoni, prekrasna
velika terasa bit Ce savrSeno mjesto
za topla proljetna jutra vikendom.
Osim terase, oduSevilo me cozy
mjesto koje se nalazi odmah uz
prozor ¢im udes u bistro. Savrseno je

mjesto za dorucCak s prijateljicama




I dijeljenje dojmova o tjednu iza vas uz
c¢asu mimose. OdliC¢no je mjesto i za

dejt s tvojom osobom tijekom veceri uz

razliCita jela i fine koktele. Jako mi se
svidjelo uredenje interijera jer se vidi

koliko truda je ulozeno - i vrijedilo je za

tako lijepu atmosferu.

Alternativa je prvenstveno restoran s
ponudom rucCka i vecCere, imaju razna
jela i sigurno ceS na njihovom meniju
nacCi nesto Sto Ce ti se svidjeti. Jela

sadrze zanimljive kombinacije okusa,

basS kao Sto i ime kazZe - alternatival

Od ove nedjelje 16.4. uvode poseban
meni za dorucak, ukljuCujuci kave s
twistom - dodatkom ruma ili whiskeya
za onaj poseban touch. Ako si ljubitelj
ledenih kava s posebnim okusima,
svidjet Ce ti se! Raspon cijena za
dorucak je od 5,50 do 10 eura, a
ruCak/ vecCera od 9 do 33 eura.

Ako ZeliS pogledati jos slika, recenzija
I toCnu lokaciju baci oko na Google
Karte a za sve novosti u ponudi i slike
predivnih jela koje imaju, ovo je njihov
|Instagram profil.



https://goo.gl/maps/c9xpxScfK8tVT1TXA
https://www.instagram.com/alternativa_bistro_zagreb/

BOOGIE LAB

Ovakvo mjesto je Zagrebu

nedostajalo a mislim da se i vidi

proizvoda koji mijenjaju svaki
tjedan. Ja sam (kao osoba koja
igra na sigurna) izabrala kroasan s
punjenjem od pistacije. Punjenje

po tome Sto je svakodnevno krcato je bilo jako fino i puno okusa,

1) S obzirom koliko je zauzeto i da
uvijek ima puno ljudi, imaj to na
umu ako odluci§ ici tamo. Nekad
mi se Cini da je bolji izbor doci i
uzeti neSto od pekarskih proizvoda
za van.

Imaju bas zanimljiv izbor pekarskih

jedino je za moj ukus moZzda
previSe limuna. Lisnato tijesto je
savrSeno prozraceno i ima hrpu
slojeva ba$ kao Sto i treba biti.

Ono Sto ovdje oduSevljava je
uredenje i atmosfera. Uredeno je

nekako u stilu funky 70ih



I super mi je koliko pristaje
atmosferi. Da mi je netko rekao
da otvara pekaru/brunch
mjesto/mjesto za tapase i koktele
navecer u stilu 70ih bila bih jako
zbunjena ali nekako uzivo sve
lijepo funkcionira zajedno )

Prostor je ogroman Sto je isto
zanimljivo s obzirom da su Cesto
kafiCi i pekare u Zagrebu dosta
mali i skuceni.

Boogie Lab se nalazi u novom
kompleksu Park Knezeva, na
adresi Ulica kneza Borne 26.
MozeS naci recenzije i joS slika
na ovom linku.

Mislim da Ce im trebati neko

vrijeme da dodu sebi od guzve i
oCitog zanimanja ljudi i vjerujem
da je teSko zadrzati kvalitetu na
toliki protok ljudi, ali veselim se
vidjeti Sto Ce vrijeme donijeti za

Boogie Lab )



https://goo.gl/maps/AsBbv3PqzmjADvbf9
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Ako CitaS ovaj vodicC nekoliko

mjeseci onda vjerojatno znas da
jako volim sushi i uvijek me veseli
kad otkrijem novo mjesto za
iIsprobati sushi u Zagrebu :)

Ovo mjesto nije zapravo novo, ali
je meni novo. ISla sam s bratiCem
na rucak. Ovdje sam po prvi put



probala sushi s mangom i mogu
reci da mi je bio basS zanimljiv. Ne
znam hoce |i mi to biti go-to sushi
uvijek kad idem, ali definitivho mi
je drago Sto sam probala jer je ba$
zanimljiva slatko-slana kombinacija
okusa.

Sakura sushi se nalazi na
Frankopanskoj ulici, ba$S u blizini
tramvajske stanice. MozeS naci joS
slika, recenzija i informacija na
njihovim Google Kartama.

Medu fotografijama mozes naci i
slike jelovnika ako te zanimaju
cijene i sve razliCite vrste sushi
rolica koje nude. Imam dojam da
su im cijene i viSe nego korektne!

Ono Sto me isto iznenadilo je soja
sos koji je bio puno blazi i manje
slan nego ovi koje sam dosad
probala. PreporucCila bih ti rolicu s
mangom ako Zeli§ probati nesto
neobiCno i svakako javi kako ti se

svidjelal



https://goo.gl/maps/HrMhhjQzySNLsExS6
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Moram priznati da me na ovo jelo
navukla influencerica koju vjerojatno svi
pratite na Instagramu, @slakipalaki.
Toliko puta ga je spomenula na
storyjima (i ja toliko vjerujem njenim
preporukama) da sam ga morala
narucCiti.

Kombinacija okusa je ba$ jaka i
poprilicno neobicna ako niste navikli na
neke "Cudnije” slatko-slano-kisele
kombinacije. Jelo se zove Kung Pao iz
restorana Soi Fusion.

Porcija je OGROMNA, mislim da
slobodno mozeS ostaviti dio za veceru
i da ti necCe trebati niSta drugo :D

Evo opisa sastojaka Kung Pao bowla s
njihove stranice: zapeceno carsko
meso, korejski BBQ umak, crumble od
Cvaraka, ljesnjaka i kikrikija, mladi luk,
kimchi, azijski coleslaw, sezam, jaje,
sushi riza.

Ako ti zvuCi fino, probaj i javi mi u

odgovoru na mail kako ti je bilo! ;)







Equa je jedan od moj najdrazih
brendova tako da se ba$ bas veselim
reCi da imam suradnju s njima :)

ViSe Cu priCati o tome na TikToku u
narednim tjednima, ali javljam vam prvo
ovdje jer imam promo kod - mozes
iskoristiti kod ANNIE10 za 10 posto
popusta na cijelu kupovinu na njihovoj
web stranici ;) Meni su najdraze Equa
boce one od nehrdajuceg_cCelika jer su

bas izdrZljive. Jednu takvu sam kupila
prosle godine, nosila sam ju po
stijenama na more, na razne hikeove i

nije joj nistal

Ova staklena mi je viSe za doma/u
ured iz straha da ju ne razbijem. Bila
mi je pri ruci kad smo decko i ja iSli
na ovaj hike pa sam ju ipak uzela jer
ima zapremninu od 900 ml! Osim boca
za vodu imaju i super termosice,
ovakva termo Salica je prakticna ako

npr. na more nosisS kavu samo za sebe

)

Nadam se da Ce te razveseliti ova]
promo kod i svakako javi na mail jesi
li se odlucila kupiti neku Equa bocu i
koja ti je najljepsSa, veselim se Cuti
tvoje komentare!



https://hr.myequa.com/collections/stainless-steel-water-bottle-double-wall
https://hr.myequa.com/collections/equa-cups
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DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

GRADIMO DRUGACLJ
KVART /7 1Z1LO/ZBA
FOTOGRAFIJA T STRIPA

GDJE? Ribnjak 38
KAD? 12. TRA U 1430 — 16. TRA U 1£30
Link nha Facebook event

U srijedu, 12.4. u 17:30 sati, dodite na
druzenje i otvorenje izlozbe fotografija i
stripa "Gradimo drugaciji kvart” u Galeriji
Usput.

Na izloZbi ce se predstaviti radovi uCenika
SPUD-a nastali u sklopu radionice
"Popravimo zajedno!” i radovi
srednjoSkolaca/ki nastali u sklopu
"Radionice stripa za srednjoSkolce/ke".

|zloZba Ce biti otvorena od 12.4. do 16.4. u
Galeriji Usput gdje usput kada idete prema
parku Ribnjak i Centru mladih Ribnjak
moZete pogledati zanimljive radove
srednjoSkolaca/ki.



https://www.facebook.com/events/737659787845653

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

LOCAL ART BAZAAR /
FIGA BAR 6 COSMOS

GDJE? Figa Garden by Henrik
KAD? SUBOTA 15.4. U 12:.00 — 18:00
Link na Facebook event

Opis s Facebook eventa:

Support your local artists!
ceramics, art, and more, in our local artists
bazaar.

We wait for you inside Figa bar, Come to meet
the artists, shop local, menwhile you drink the
perfect coffee, cocktail and much more.

Cant wait to see what our artists are preparing
for you?

See you Saturday 15.4 from 12:00-18:00



https://www.facebook.com/events/587536633336258

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

RADIONICAI BILIJNI TERARIJ
TROPIKA

GDJE? Udruga Vestigium
KAD? NEDJELJA 16.4. U 19:30
CIJENA? 50 eur po osobi
Link na Facebook event

Nisam bila na ovoj radionici, ali sam ju srela kad
sam trazila dogadaje za ovaj mjesec i djelovala
mi je simpati¢no! ;) Ne znam kakva je iz prve
ruke, samo da napomenem :) Ako odes, javi mi
kako je bilo!

Opis s Facebook eventa:

Ako ste oduvijek Zeljeli napraviti svoj biljni terarij
evo prave prilike za to!

Po svom ukusu biljni svijet u staklu moci cete
izraditi u petak, 16.4 od 19.30h u divhom, veselom i
kreativnom prostoru udruge Vestigium na adresi
RudeSka 142, Vrbani, a sve pod budnim i stru¢nim
okom Tropike.

Sav materijal i alat potreban za izradu terarija je
osiguran, vi samo obavezno ponesite dobru volju
Cijena radionice je 50€ po osobi, a placate na licu
mjesta, gotovinom ili karticom, kako zelite .

Svog zelenog ljubimca naravno nosite sa sobom u
svoj dom.

Broj polaznika je ogranicCen, zato poZzurite s
prijavamal



https://www.facebook.com/events/570570028374090

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

HUMAN RIGHTS SLLAM -
SILLOBODA GOVORA |
DISKRIMINACIJA

GDJE? FER, Unska ulica 3
KAD? 21. TRA U 1400 — 22. TRA U 12:00
Link na Facebook event

Sto je sloboda govora, a §to diskriminacija, i gdje su
njihove granice?

Moze li sloboda govora uzrokovati diskriminaciju te
moze li zabrana diskriminacije ugroziti slobodu govora?
Koji su povijesni aspekti razvoja ljudskih prava?

Koja su filozofska i pravna utemeljenja slobode govora i
zabrane diskriminacije?

Zelis li ¢uti otvorenu razmjenu razli¢itih misljenja o ovoj
temi? Pridruzi nam se na osmom Human Rights Slamu
(HRS)!

HRS je projekt Svjetskoga saveza mladih namijenjen
edukaciji i promociji ljudskih prava. Krovna tema
ovogodisSnjeg izdanja je sloboda govora i diskriminacija.
Program ce se sastojati od predavanja, okruglog stola i
debate, u kojoj ceS i ti mocCi sudjelovati.

TKO?
Mladi od 18 do 30 godina.

PRIJAVI SE:

Prijaviti se mozeS$ na linku na Facebook event :) Broj
sudionika je ogranicCen, a prijave su otvorene do srijede
19. travnja.



https://www.facebook.com/events/216669744319018

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023 \)

CNONCERT ANSAMBLA
_IMENIH DUHACA
VIUZICKE AKADEMIJE

GDJE? Koncertna dvorana Blagoje Bersa
KAD? PETAK, 21. TRAVNJA 2023. U 19:00
— 20:00

CIJENA? besplatno

Link na Facebook event

Volim koncerte klasi¢ne glazbe, a sudeci
po vasim mailovima s feedbackom, znam
da i neki od vas vole ovakve koncerte.

Jako me veseli Sto zivot u Zagrebu znaci
da imamo prilike dozivjeti puno ovakvih
dogadanja potpuno besplatno.

Ako odete na ovaj koncert, svakako javite
kako vam je bilo ;)



https://www.facebook.com/events/770617167516523

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

PROLJE TN KSET BUVLEJAK

GDJE? KSET

KAD? subota, 22.4. 10:00 — 1700
CIJENA? besplatno

Link na Facebook event

Opis s Facebook eventa:

Osim visibaba i ljubiCica - tko je joS vjesnik
proljeca? Pa buvljaci, naravno! Chekiraj svoj
kalendar i rezerviraj subotu, 22.4. za KSET-ov
buvljak.

Upravo je zavrsilo tvoje proljetno CiScenje i
ZeliS dodati neki unikatni komad svom
ormaru, ovo je pravo mjesto za tebe. Imamo
sve Sto mozeS zamisliti - od second hand,
vintage odjece i nakita do raznih
rukotvorina.

S druge strane, ako ti je vecC dosta sve
odjece koja ti se nakuplja u ormaru ili zelis
podjeliti svoje rukotvorine s ostatkom
svijeta, otvorene su prijave za izlagaCe! Ako
zelis izlagati na naSem buvljaku, javi se na
mail: ksetbuvljak@gmail.com i poSalji nam
kratki opis onoga Sto Zelis izloziti popracen
s par fotkica!



https://www.facebook.com/events/937790293905333

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

PROJEKT ILICA: Q ART

GDJE? llica

KAD? NEDJELJA, 30. TRAVNJA 2023. U
09:00

CIJENA? besplatno

Link na Facebook event

Opis s Facebook eventa:

Projekt llica: Q'ART ove godine Ce se odrzati
Cetiri puta i to 30. travnja, 21. svibnja, 17. rujna
i 10. prosinca.

Na mnoge upite o tome da donesemo ovu istu
vibraciju i festival-umjetniCku akciju u druge
kvartove Grada Zagreba novost je da cemo
probati prenijeti ovaj model i predstaviti svoje
izlagaCe i umjetnike u drugim kvartovima grada
kroz projekt Q'ART u tvom KVARTU.

Festivali-akcije u kvartovima Ce se odrzati 18.
lipnja u Spanskom na Trgu Ivana Kukuljevica,
09. srpnja u Maksimiru na glavnoj Setnjici Park
sume Maksimir i 15. listopada u Novom
zagrebu u SrediSCu najvjerojatnije na Bundeku.

Namjera nam je takoder sada poslije
pandemijskih godina vratiti se ponovo u
napusStene prostore i dvoriSta u llici.



https://www.facebook.com/events/747718830184507

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

HUSH HUSH MARKET Il

GDJE? Muzej Suvremene Umjetnosti
KAD? SUBOTA, 6. SVIBNJA 2023. U 11:00
— 19:00

CIJENA? besplatno

Link na Facebook event

HUSH HUSH market #11 koncipiran je
kao izloZbeno-prodajni sajam na kojem ce
se predstaviti Cetrdesetak izlagaca.

U dva dana kreativhog sajma od 6. - 7.
svibnja u Muzeju suvremene umjetnosti
zaljubljenici u modu, dizajn i umjetnost
mocCi Ce upoznati nase ponajbolje
dizajnere i umjetnike, ponoviti se
odjecom i modnim dodatkom ili pronaci
originalan poklon.

Vidimo se !



https://www.facebook.com/events/244860961228201/244860964561534/

DOGADANJA U ZAGREBU -
TRAVANJ 2023

45. SFERAKON DANI
/NANSTVENE FANTASTIKE

GDJE? FER
KAD? 12. SVI U 1400 — 14. SVI U 20:00
Link nha Facebook event

S obzirom da je ovaj dogadaj joS dosta
daleko, nemam niSta informacija o njemu
osim linka na Facebook event ;)

Mogu samo reci da pratiS informacije na
Facebook eventu i njihovim druStvenim
mrezama. Ako si ljubitelj SFerakona, onda
vec sigurno Zeljno iscekujes )



https://www.facebook.com/events/577623813718949

Javi mi Sto ti se najviSe svidjelo od prijedloga,
uvijek volim Cuti tvoje miSljenje!

Tipkaj mi u odgovoru na ovaj mail, veselim se

tvojim porukama i komentarimal :)




